
 
ŠKOLNÍ JÍDELNA II., Rožmberská 71 | Střední škola a Základní škola, Vimperk, Nerudova 267 

 
Jídelní lístek na týden od 28. 9. do 2. 10. 2026 

 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře a druhá večeře                                                          

PONDĚLÍ 
28. 9.    Státní svátek 

 
  

                                                         

 
ÚTERÝ 
29. 9. 

 
  

Polévka: Fazolová (1,7) 
Kuřecí bulgureto se zeleninou, kyselá okurka (9) 

Šišky s mákem, kakao, mléko (1,3,7) 
Čaj               ovocný jogurt 

  

                                                         

 
STŘEDA 

30. 9. 
 

  
Polévka: Vývar se zeleninou a kuskusem (9) 

Bratislavská kotleta, houskový knedlík (1,3,7,9) 
Smažená brokolice, brambory, tatarská omáčka 

(1,3,7)                   čaj 
  

                                                         

 
ČTVRTEK 

1. 10.    
  

Polévka: Rybí se zeleninou (3,4,9) 
Milánské celozrnné špagety se sojovým masem  a 

loupanými rajčaty sypané sýrem (1,6) 
Špekové knedlíky, kyselé zelí (1,3,7) 
Čaj, voda s pomerančem         ovoce      

  

                                                         

 
PÁTEK 
2. 10. 

 
  

Polévka: S rýží a hráškem (9) 
Vepřové výpečky, bramborový knedlík, dušený 

špenát (1,3,7) 
Čaj, okurková voda 

  

                                                         

Změna jídelníčku vyhrazena. 
Jídelní lístek lze vytisknout na webových stránkách školy: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/ 
Sestavila: Křížová Lenka 
Pokrmy obsahují alergeny. Bližší informace o výskytu alergenů v pokrmu žádejte u vedoucí školní jídelny 
 



 

ŠKOLNÍ JÍDELNA II., Rožmberská 71 | Střední škola a Základní škola, Vimperk, Nerudova 267 
 

Jídelní lístek na týden od 5. 10. do 9. 10. 2026 

 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře a druhá večeře                                                          

PONDĚLÍ 
5. 10.     

Polévka: Cibulová (1,3) 
Domažlické ragů, houskový knedlík (1,3,7,10) 
Tarhoňový salát s tuňákem a zeleninou (1,4) 

Čaj, voda                 ovoce                
  

                                                         

 
ÚTERÝ 
6. 10. 

 
  

Polévka: Vývar s játrovou rýží (3,9) 
Mexický fazolový kotlík, chléb (1) 

Rybí karbanátek, brambory, mrkvový salát 
s ananasem (3,4)               Čaj, voda s citronem 

  

                                                         

 
STŘEDA 

7. 10. 
 

  

Polévka: Z míchaných luštěnin (1,9) 
Krůtí nudličky na kari, rýže (1,7) 

Smetanová houbová omáčka, bramborové 
krucánky (1,7)         čaj, pomerančová voda        

ovoce 

  

                                                         

 
ČTVRTEK 

8. 10.    
  

Polévka: Česneková s vejci (3,9) 
Sedlácké celozrnné těstoviny se sýrovou 

omáčkou, zeleninová miska (1,7) 
Lívance se skořicí s borůvkovým žahourem, bílá 

káva  (1,3,7)               čaj                 

  

                                                         

 
PÁTEK 
9. 10. 

 
  

Polévka: Vývar s jáhlami a zeleninou (9) 
Kuře ala kachna, houskový knedlík, červené zelí 

(1,3,7) 
Čaj, okurková voda 

  

                                                         

Změna jídelníčku vyhrazena. 
Jídelní lístek lze vytisknout na webových stránkách školy: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/ 
Sestavila: Křížová Lenka 
Pokrmy obsahují alergeny. Bližší informace o výskytu alergenů v pokrmu žádejte u vedoucí školní jídelny 
 



ŠKOLNÍ JÍDELNA II., Rožmberská 71 | Střední škola a Základní škola, Vimperk, Nerudova 267 
 

Jídelní lístek na týden od 12. 10. do 16. 10. 2026 

 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře a druhá večeře                                                          

PONDĚLÍ 
12. 10.    

Polévka: Pórková s vejci (1,3) 
Segedínský guláš, houskový knedlík (1,3,7) 

Květákové kari se zeleninou, rýže (7,9) 
Čaj, voda               moučník 

  
                                                         

 
ÚTERÝ 
13. 10. 

 
  

Polévka: Šumavská rybí (1,3,4,9) 
Smažený květák, brambory, tatarská omáčka 

(1,3,7) 
Maso dvou barev se zeleninou, papriková rýže (7) 

Čaj, voda s ovocem 

  

                                                         

 
STŘEDA 
14. 10. 

 
  

Polévka: Vývar s tarhoněmi (9) 
Roštěná na smetaně, houskový knedlík (1,3,7,10) 

Špagety carbonara sypané sýrem, rajče  (7)        
čaj, voda                  ovoce 

  

                                                         

 
ČTVRTEK 

15. 10.    
  

Polévka: S červenou čočkou (1,9) 
Vepřové na česneku, vícezrnný knedlík, červená 

řepa (1,3,6,7) 
Pečené dýňové kostky, brambory, jogurtový dip(7)                    

Čaj, voda s citronem a mátou                

  

                                                         

 
PÁTEK 
16. 10. 

 
  

Polévka: Ruský boršč (1)  
Zahradnická sekaná pečeně, bramborovo-

hráškové pyré, coleslaw salát   (3,6,7,9) 
Čaj, okurková voda 

  

                                                         

Změna jídelníčku vyhrazena. 
Jídelní lístek lze vytisknout na webových stránkách školy: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/ 
Sestavila: Křížová Lenka 
Pokrmy obsahují alergeny. Bližší informace o výskytu alergenů v pokrmu žádejte u vedoucí školní jídelny 



ŠKOLNÍ JÍDELNA II., Rožmberská 71 | Střední škola a Základní škola, Vimperk, Nerudova 267 
 

Jídelní lístek na týden od 19. 10. do 23. 10. 2026 

 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře a druhá večeře                                                          

PONDĚLÍ 
19. 10.    

Polévka: Sicilská rybí (4,9) 
Těstoviny s mletým masem a zeleninou, kyselá 

okurka  (3,7)                    
Smažená zeleninová variace (mrkev, celer, 

žampion), brambory, tatarská omáčka (1,3,7,9)        
Čaj, voda s pomerančem         ovoce 

  

                                                         

 
ÚTERÝ 
20. 10. 

 
  

Polévka: Gulášová (1) 
Grilované kuře, brambory, zeleninová miska (1) 

Švestkové bramborové knedlíky sypané mákem, 
kakao (1,3)            čaj, voda 

  

                                                         

 
STŘEDA 
21. 10. 

 
  

Polévka: Vývar se strouháním a zeleninou (3,9) 
Zeleninové rizoto s luštěninou sypané sýrem, 

zeleninový salát (7) 
Gnocchi se slaninou a cibulkou, dušený špenát 

(1,3)                           čaj, malinová voda                

  

                                                         

 
ČTVRTEK 

22. 10.    
  

Polévka: Cizrnová krémová (1,9) 
Vepřová plněná roláda, šťouchané brambory, 

kompot (1,3,10) 
Zapečené houbové celozrnné flíčky, kompot (3,7) 

Čaj, okurková voda               ovoce 

  

                                                         

 
PÁTEK 
23. 10. 

 
  

Polévka: Drůbková  (9) 
Smažená kuřecí kapsa, brambory, tatarská 

omáčka, salát z bílého zelí s koprem a tuňákem    
(1,3,7)              Čaj, voda s mátou           

  

                                                         

Změna jídelníčku vyhrazena. 
Jídelní lístek lze vytisknout na webových stránkách školy: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/ 
Sestavila: Křížová Lenka 
Pokrmy obsahují alergeny. Bližší informace o výskytu alergenů v pokrmu žádejte u vedoucí školní jídelny 



ŠKOLNÍ JÍDELNA II., Rožmberská 71 | Střední škola a Základní škola, Vimperk, Nerudova 267 
 

Jídelní lístek na týden od 26. 10. do 30. 10. 2026 

 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře a druhá večeře                                                          

PONDĚLÍ 
26. 10.    

Polévka: Selská (1,7) 
Zbojnický guláš, houskový knedlík (1,3,7) 

Čaj, voda 
  

                                                         

 
ÚTERÝ 
27. 10. 

 
  

Polévka: Kuřecí vývar s písmenky (1,3,9) 
Vepřové rizoto po srbsku sypané sýrem, kyselá 

okurka (7) 
Čaj, voda s citronem           moučník 

  

                                                         

 
STŘEDA 
28. 10. 

 
  

 
Státní svátek 

  

                                                         

 
ČTVRTEK 

29. 10.    
  

 
Prázdniny 

  

                                                         

 
PÁTEK 
30. 10. 

 
  

 
Prázdniny 

  

                                                         

Změna jídelníčku vyhrazena. 
Jídelní lístek lze vytisknout na webových stránkách školy: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/ 
Sestavila: Křížová Lenka 
Pokrmy obsahují alergeny. Bližší informace o výskytu alergenů v pokrmu žádejte u vedoucí školní jídelny 


