SKOLNI JIDELNA II., Rozmberska 71 | Stfedni $kola a Zakladni $kola, Vimperk, Nerudova 267

Jidelni listek na tyden od 19. 10. do 23. 10. 2026

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere a druha vecere
Polévka: Sicilska rybi (4,9)
Téstoviny s mletym masem a zeleninou, kysela
PONDELI okurka (3,7)
19. 10. Smazena zeleninova variace (mrkeyv, celer,
Zampion), brambory, tatarskd oméacka (1,3,7,9)
Caj, voda s pomeranéem ovoce
Polévka: Gulasova (1)
UTERY Grilované kufe, brambory, zeleninova miska (1)
20. 10. Svestkové bramborové knedliky sypané makem,
kakao (1,3) ¢aj, voda
Polévka: Vyvar se strouhanim a zeleninou (3,9)
STREDA Zeleninové rizoto s Iuét’éningu sypané syrem,
21.10. . ze!enmovy salat (7) o
Gnocchi se slaninou a cibulkou, duseny Spenat
(1,3) Caj, malinova voda
Polévka: Cizrnova krémova (1,9)
Vepfova plnéna rolada, Stouchané brambory,
CTVRTEK kompot (1,3,10)
22.10. Zapecené houbové celozrnné flicky, kompot (3,7)
Caj, okurkova voda ovoce
Polévka: Dribkova (9)
PATEK Smazena kufeci kapsa, brambory, tatarska
23.10. omacka, salat z bilého zeli s koprem a turiakem
(1,3,7) Caj, voda s matou

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Jidelni listek Ize vytisknout na webovych strankach skoly: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/

Sestavila: Krizova Lenka

Pokrmy obsahuiji alergeny. BlizSi informace o vyskytu alergend v pokrmu zadejte u vedouci $kolni jidelny




SKOLNI JIDELNA II., Rozmberska 71 | Stfedni $kola a Zakladni $kola, Vimperk, Nerudova 267

Jidelni listek na tyden od 26. 10. do 30. 10. 2026

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere a druha vecere
o Polévka: Selska (1,7)
e Zbojnicky gulas, houskovy knedlik (1,3,7)
26.10. =
Caj, voda
) ) Polévka: Kufeci vyvar s pismenky (1,3,9)
UTERY Vepfové rizoto po srbsku sypané syrem, kysela
27.10. . okurka (7)
Caj, voda s citronem jablko
STREDA
28.10. re .’ r
Statni svatek
CTVRTEK , .
29.10. Prazdniny
PATEK
30. 10. r .
Prazdniny
Zména jidelnicku vyhrazena.

Jidelni listek Ize vytisknout na webovych strankach skoly: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/

Sestavila: Kfizova Lenka

Pokrmy obsahuji alergeny. Blizsi informace o vyskytu alergent v pokrmu zadejte u vedouci Skolni jidelny




SKOLNi JIDELNA II., Rozmberska 71 | Stfedni Skola a Zakladni $kola, Vimperk, Nerudova 267

Jidelni listek na tyden od 2. 11. do 6. 11. 2026

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vedefe a druha vecere
Polévka: Kvétakova s mrkvi (1,3,7)
PONDELI| Srbska kufeci jatra, porkova ryze (1)
2.11. Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, ovocné
miéko (1,3,7) Caj ovoce
Polévka: Kufeci vyvar s nudlemi (9)
UTERY Basta krale JeCminka, bramborovy knedlik (1,3,7)
311 Pod?lmnlr zelgnlnovy vsalat S p||§aqtn| zalivkou,
balkanskym syrem a éesnekovymi krutony (7)
Caj, pomeran¢ova voda
Polévka: Gulasova z hlivy ustficné (1)
STREDA Oba!qvany filet z aljaégké tvresky s rajégtovgu
411, omackou, bramborové kaSe, okurkovy salat
(1,3,4,7)
¢aj, voda s citronem
Polévka: Zeleninova s pohankou (1,3,7,9)
Debrecinska veprova peceng, Spaldovy knedlik
CTVRTEK (1,3,7)
5.11. 2 ks Topinka se zeleninovou smési sypana syrem
¢aj, malinové voda pfesnidavka s piskoty
Polévka: Vyvar s vajeCnym svitkem (3,9)
PATEK Kufeci smés pikant s barevnymi paprikami,
6. 11. hranolky (1,9)
Caj, okurkova voda ovoce

Zména jidelnicku vyhrazena.

Jidelni listek Ize vytisknout na webovych strankach skoly: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/

Sestavila: Krizova Lenka

Pokrmy obsahuiji alergeny. BlizSi informace o vyskytu alergen( v pokrmu zadejte u vedouci $kolni jidelny




SKOLNi JIDELNA II., Rozmberska 71 | Stfedni Skola a Zakladni $kola, Vimperk, Nerudova 267

Jidelni listek na tyden od 9. 11. do 13. 11. 2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Svacina

Vecere a druha veceie

PONDELI
9.11.

Polévka: KrkonoSska bramboracka (1,3,9)
Krlti asijska panev, zeleninovy kuskus, kysela
okurka (1,9)

Jeleni gulas, houskovy knedlik (1,3,7)
Caj, voda s citronem ovoce

UTERY
10. 11.

Polévka: Vyvar s bulgurem (9)
Veprova kotleta, svickova na smetané, houskovy
knedlik, brusinky (1,3,7,9,10)
Caj, voda s matou Slehany tvaroh (7)

STREDA
1.11.

Polévka: Recka s fazolemi (1)
Marinovany platek se Sunkou a syrem, Stouchané
brambory, zeleninova miska (1,7)
HaluSky s pernikem a cukrem, bila kava (1)
Caj, voda s citronem

CTVRTEK
12. 11.

Polévka: Masova s vejci (3,9)
Hrachova kaSe s cibulkou, opecena klobasa,
zeleninovy salat, chléb (1)

Caj, okurkova voda moucnik

PATEK
13.11.

Polévka: Jemna rybi ,3,4,9)
Kufeci fizek, bramborovy salat (1,3,7,9)
Caj, voda

Zména jidelnicku vyhrazena.

Jidelni listek Ize vytisknout na webovych strankach skoly: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/

Sestavila: Kfizova Lenka

Pokrmy obsahuji alergeny. Blizsi informace o vyskytu alergenti v pokrmu zadejte u vedouci Skolni jidelny




SKOLNi JIDELNA II., Rozmberska 71 | Stfedni Skola a Zakladni $kola, Vimperk, Nerudova 267

Jidelni listek na tyden od 16. 11. do 20. 11. 2026

Snidané

Presnidavka

Obéd

Svacina

Vecere a druha vecere

PONDELI
16. 11.

Sanitarni den

UTERY
17.11.

Statni svatek

STREDA
18. 11.

Polévka: Cinska (1)
Kralici ragu, téstoviny (1,7)
Bavorské vdolky, kakao (1,3,7)
Caj, malinova voda

CTVRTEK
19. 11.

Polévka: Vyvar s jatrovou ryzi (3,9)
StaroCeska veprova krkovika, bramborovy
knedlik, Cervené zeli (1)

Caj, okurkova voda ovoce

PATEK
20. 1.

Polévka: Cockova s rajcaty (1)
Smazeny africky sumecéek, bramborovo-dyfnové
pyré, mrkvovy salat s mandarinkami (1,3,4,7)
Caj, okurkova voda

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Jidelni listek Ize vytisknout na webovych strankach skoly: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/

Sestavila: Kfizova Lenka

Pokrmy obsahuji alergeny. Blizsi informace o vyskytu alergenti v pokrmu zadejte u vedouci Skolni jidelny




SKOLNI JIDELNA II., Rozmberska 71 | Stfedni $kola a Zakladni $kola, Vimperk, Nerudova 267

Jidelni listek na tyden od 23 11. do 27. 11. 2026

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere a druha vecere
Polévka: Kulajda (1,3,7)
PONDELI Koprova oméacka, varené vejce, brambory (1,3,7)
23 11. Palainky s marmeladou a nutelou, Slehacka
(1,3,7)
Caj, voda ovoce
Polévka: Cibulova (1)
UTERY Segedinsky zavitek, $paldovy knedlik (1,3)
24.11. Ceasar salat s kufecim masem, bylinkovy toast
Caj, voda s citronem
Polévka: Z michanych lusténin (1)
STREDA Smazeny syr, brambory, tatarskd oméacka (1,3,7)
25.11. Halusky se zelim (bez masa) (1)
Caj, okurkova voda ~ mougnik
Polévka: Vyvar s ryzi a hraskem
x Myslivecka kotleta, houskovy knedlik (1,3,7,10)
C;\éRLEK Borlvkovy jogurt (7)
T Caj, ovocna voda
Polévka: Vimperska rybi (1,3,4,9)
PATEK Holandsky mlety fizek se syrem, bramborova
27.11. kase, okurkovy salat (3,6,7,) Caj, voda
ovoce

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Jidelni listek Ize vytisknout na webovych strankach skoly: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/
Sestavila: Kfizova Lenka

Pokrmy obsahuji alergeny. Blizsi informace o vyskytu alergenti v pokrmu zadejte u vedouci Skolni jidelny




SKOLNI JIDELNA II., Rozmberska 71 | Stfedni $kola a Zakladni $kola, Vimperk, Nerudova 267

Jidelni listek na tyden od 30. 11. do 4. 12. 2026

Snidané Presnidavka Obéd Svacina Vecere a druha vecere
- Polévka: Porkova s vejci a krutony (1,3)
PONDELI Krati nudliky na houbéach, tfibarevné téstoviny (1)
30. 11. _Bramborovy gulas, pecivo (1)
Caj, voda s ovocem ovoce
UTERY
1.12.
STREDA
2.12.
CTVRTEK
3.12.
PATEK
4.12.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Jidelni listek Ize vytisknout na webovych strankach skoly: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/

Sestavila: Krizova Lenka

Pokrmy obsahuji alergeny. Bliz$i informace o vyskytu alergenti v pokrmu Zadejte u vedouci $kolni jidelny




