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Jídelní lístek na týden od 20. 4. do 24. 4. 2026 

 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře a druhá večeře                                                          

PONDĚLÍ 
20. 4.    

Polévka: Z míchaných luštěnin (1,9) 
Těstoviny s mletým masem a zeleninou, 

zeleninová obloha (1,3,6,7,9) 
Krupoto s houbami a bazalkou, zeleninová obloha 

Čaj, voda               

  

                                                         

 
ÚTERÝ 
21. 4. 

 
  

Polévka: Vývar se zeleninou a špeclemi (1,3,9) 
Štěpánská vepřová pečeně, zeleninová rýže 

(1,3,9) 
Ceasar salát s kuřecím masem, bylinkový toast 

Čaj, voda s citronem 

  

                                                         

 
STŘEDA 

22. 4. 
 

  

Polévka: Cibulová (1) 
Kapustový karbanátek s ovesnými vločkami, 

brambory, hanácký salát (1,3,7) 
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, kakao, 

mléko  (1,3,7)                      Čaj, voda 

  

                                                         

 
ČTVRTEK 

23. 4.    
  

Polévka: S játrovou rýží (3,9) 
Hrachová kaše, uzené maso, zelný salát, chléb 
Vodňanské halušky se zelím (bez masa) (1,3) 

Čaj, voda s citronem 
  

                                                         

 
PÁTEK 
24. 4. 

 
  

Polévka: Pohanková zeleninová (1,9) 
Debrecínský guláš, houskový knedlík nebo 

těstoviny (1,3,7) 
Čaj, voda s citronem 

  

                                                         

Změna jídelníčku vyhrazena. 
Jídelní lístek lze vytisknout na webových stránkách školy: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/ 
Sestavila: Křížová Lenka 
Pokrmy obsahují alergeny. Bližší informace o výskytu alergenů v pokrmu žádejte u vedoucí školní jídelny 



ŠKOLNÍ JÍDELNA II., Rožmberská 71 | Střední škola a Základní škola, Vimperk, Nerudova 267 
 

Jídelní lístek na týden od 27. 4. do 1. 5. 2026 

 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře a druhá večeře                                                          

PONDĚLÍ 
27. 4.    

Polévka: Selská (1,3,7) 
Celozrnné makarony po pražsku, zeleninová 

obloha (1) 
Krůtí směs na kari, papriková rýže (1) 

Čaj, voda s citronem 

  

                                                         

 
ÚTERÝ 
28. 4. 

 
  

Polévka: Česnečka s kroupami a opečeným 
chlebem (1,9) 

Nakládaná vepřová, houskový knedlík (1,3,7,9) 
Čaj, voda s citronem 
Šlehaný tvaroh (7) 

  

                                                         

 
STŘEDA 

29. 4. 
 

  

Polévka: Maďarská rybí 
Smažený květák, brambory, tatarská omáčka 

(1,3,7) 
Šišky s mákem, kakao (1,3,7) 

Čaj, voda 

  

                                                         

 
ČTVRTEK 

30. 4.    
  

Polévka: Vývar s tarhoňou (1,3,9) 
Grilované kuře, zeleninový kuskus, salát (1,9) 
Bezmasé pikantní rizoto sypané sýrem, salát 

z červeného zelí (7,9) 
Čaj, voda              ovoce 

  

                                                         

 
PÁTEK 

1. 5. 
 

  Státní svátek   

                                                         

Změna jídelníčku vyhrazena. 
Jídelní lístek lze vytisknout na webových stránkách školy: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/ 
Sestavila: Křížová Lenka 
Pokrmy obsahují alergeny. Bližší informace o výskytu alergenů v pokrmu žádejte u vedoucí školní jídelny 
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Jídelní lístek na týden od 4. 5. do 8. 5. 2026 

 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře a druhá večeře                                                          

PONDĚLÍ 
4. 5.    

Polévka: Bramborová 
Katův šleh, dušená  rýže 

Zapečené těstoviny s mrkví a brokolicí, kyselá 
okurka 

Čaj, voda s citronem              ovoce   

  

                                                         

 
ÚTERÝ 

5. 5. 
 

  

Polévka: Hráškový krém s krutony 
Krupicová kaše sypaná kakaem, mléko 

Smažené žampiony, brambory, tatarská omáčka 
Čaj, voda 

  

                                                         

 
STŘEDA 

6. 5. 
 

  

Polévka: Vývar s těstovinovou rýží a zeleninou 
Vepřové výpečky, bramborový knedlík, červené 

zelí 
Špagety s boloňskou omáčkou a bazalkou sypané 

sýrem          čaj, voda 

  

                                                         

 
ČTVRTEK 

7. 5.    
  

Polévka: Uzená s bramborem  
Přírodní kuřecí plátek, šťouchané brambory, 

dušená míchaná zelenina na másle 
Zeleninový bulgur, salát z bílého zelí s tuňákem 

Čaj, voda s citronem 

  

                                                         

 
PÁTEK 

8. 5. 
 

  Státní svátek   

                                                         

Změna jídelníčku vyhrazena. 
Jídelní lístek lze vytisknout na webových stránkách školy: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/ 
Sestavila: Křížová Lenka 
Pokrmy obsahují alergeny. Bližší informace o výskytu alergenů v pokrmu žádejte u vedoucí školní jídelny 
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Jídelní lístek na týden od 11. 5. do 15. 5. 2026 

 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře a druhá večeře                                                          

PONDĚLÍ 
11. 5.    

Polévka: Zeleninová s kuskusem 
Segedínský guláš, houskový knedlík 

Houbové zapečené flíčky, celerový salát 
Čaj, voda s citronem           ovoce 

  
                                                         

 
ÚTERÝ 
12. 5. 

 
  

Polévka: Česneková s kroupami 
Přírodní rybí file na bylinkách, šťouchané 

brambory, dušené zelené fazolky 
Čaj, voda 

  

                                                         

 
STŘEDA 

13. 5. 
 

  

Polévka: Chlebová s ovesnými vločkami 
Kuřecí směs na kari, vícezrnné těstoviny 

Bramborové špalíčky s cibulkou a slaninou, listový 
špenát 

Čaj, voda s citronem 

  

                                                         

 
ČTVRTEK 

14. 5.    
  

Polévka: Vývar s bulgurem a zeleninou 
Čočka na kyselo, volské oko, chléb, salát 

Čaj, voda                        
moučník          

  

                                                         

 
PÁTEK 
15. 5. 

 
  

Polévka: Z míchaných luštěnin 
Čufty v rajské omáčce, houskový knedlík nebo 

těstoviny 
Čaj, voda s citronem             

  

                                                         

Změna jídelníčku vyhrazena. 
Jídelní lístek lze vytisknout na webových stránkách školy: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/ 
Sestavila: Křížová Lenka 
Pokrmy obsahují alergeny. Bližší informace o výskytu alergenů v pokrmu žádejte u vedoucí školní jídelny 
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Jídelní lístek na týden od 18. 5. do 22. 5. 2026 

 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře a druhá večeře                                                          

PONDĚLÍ 
18. 5.    

Polévka: Zelnice 
Krůtí játra s barevnými paprikami, dušená rýže 

sypaná pórkem 
Vaječná fridáta se zeleninou, brambory, mrkvový 

salát                          Čaj, voda 

  

                                                         

 
ÚTERÝ 
19. 5. 

 
  

Polévka: Špenátová 
Jarní sekaná pečeně, fazolový salát 

Čaj, voda s citronem   

                                                         

 
STŘEDA 

20. 5. 
 

  
Polévka: Vývar s jáhlami a zeleninou 

Koprová omáčka, vařené vejce, brambory 
Bavorské vdolky, ovocné mléko 

Čaj                   ovoce 
  

                                                         

 
ČTVRTEK 

21. 5.    
  

Polévka: Rybí  
Mexické kuře, dušená rýže, míchaný kompot 

Tarhoně  s loupanými rajčaty a bazalkou  sypané 
sýrem 

Čaj, voda  

  

                                                         

 
PÁTEK 
22. 5. 

 
  

Polévka: Drůbková 
Pochoutka mistra uzenáře, bramborová kaše, 

kyselá okurka 
Čaj, voda s citronem  

  

                                                         

Změna jídelníčku vyhrazena. 
Jídelní lístek lze vytisknout na webových stránkách školy: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/ 
Sestavila: Křížová Lenka 
Pokrmy obsahují alergeny. Bližší informace o výskytu alergenů v pokrmu žádejte u vedoucí školní jídelny 
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Jídelní lístek na týden od 25. 5. do 29. 5. 2026 

 

 Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře a druhá večeře                                                          

PONDĚLÍ 
25. 5.    

Polévka: Brokolicový krém s krutony 
Vepřové s růžičkovou kapustou, brambory 

Kuskusové rizoto se zeleninou sypané sýrem, 
kyselá okurka 

Čaj, voda                    ovoce 

  

                                                         

 
ÚTERÝ 
26. 5. 

 
  

Polévka: Vývar s červenou čočkou a zeleninou 
Znojemská vepřová pečeně, dušená rýže 

Pohanka míchaná s hráškem, fazolkami, kukuřicí, 
a mrkví, polníček salát 

Čaj, voda s citronem    ovocný jogurt s musli 

  

                                                         

 
STŘEDA 

27. 5. 
 

  
Polévka: Rajčatová s písmenky a bazalkou 

Rybí karbanátek, bramborová kaše, zeleninový 
salát 

Čaj, voda 
  

                                                         

 
ČTVRTEK 

28. 5.    
  

Polévka: Kulajda 
Cizrna po toskánsku, jasmínová rýže  

Žemlovka s jablky, rozinkami a tvarohem, kakao 
Čaj, voda s citronem 

  

                                                         

 
PÁTEK 
29. 5. 

 
  

Polévka: Zeleninová s rýží 
Bratislavská kotleta, houskový  knedlík 

Čaj, voda 
  

                                                         

Změna jídelníčku vyhrazena. 
Jídelní lístek lze vytisknout na webových stránkách školy: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/ 
Sestavila: Křížová Lenka 
Pokrmy obsahují alergeny. Bližší informace o výskytu alergenů v pokrmu žádejte u vedoucí školní jídelny 


