SKOLNi JIDELNA IIl., Nerudova 267 | Stfedni $kola a Zakladni $kola, Vimperk, Nerudova 267

Jidelni listek na tyden od 18.11. do 22. 11. 2024

Snidané Piesnidavka Obéd Svacina Vecere a druha vecere
- A . il Polévka: Z vajecné jisky cir o .
PONDELI C?J’ b”,a kava Chl?b’ pastlkoya .|Kufeci maso na paprice, téstoviny nebo houskovy| . Krati smés po cin sku, basmati ryze
Rohlik, maslo, med [pomazanka, zeleninova . Slehany tvaroh Caj
18. 11. . knedlik . .
minerélka obloha S Tmava houska, Zervé
Caj, dZus
) ) Caj, dzus, miéko CelozmnV chléh Polévka: Batatovy krém s kukufici Veoiov? avros. hranolkv. tzazik
UTERY | Cornflakes, ovocny omazénkayz éervéné Leco s vejci, brambory Svr Ku provy gy ’Cv)a' Y y
19. 11. jogurt pomaze Caj, voda s citronem yririp 2 .
¢ocky, obloha Termix Sejk, rohlik
ovoce ovoce
- Polévka: Bramborova v S
STREDA |  Cah:Kakao I oa maslo, Sunka, Chalupafsky dmitec, ryze e Sunkofleky, okurkovy salat
Jable¢ny zavin . 0 MIé¢na krupice Caj
20. 1. . zelenina Caj, dZus . L .
Actimel Chléb, vajeéna pomazanka, obloha

Caj, dzus, ochucené

Cerealni kostka, maslo,

Polévka: Vyvar s jatrovou ryzi

Hovézi rosténa, houskovy knedlik

X mléko . Sekana pecené, fazolovy salat )
C?{RLEK Tvarohovy dezert, strouhani// sy, obloha Caj, voda s citronem oplatka Rohlik ?a\i v sir
S rohlik ovoce mouénik ohlik, taveny sy
Caj, bila kava Polévka: Zelnice
PATEK Kobliha Chléb, michana vejce, Rybi file zape&ené se syrem, brambory,
22.11. | Snidafovy pohérs keCup zeleninové obloha
ovocem Caj, dzus

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Jidelni listek Ize vytisknout na webovych strankach skoly: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/
Sestavila: Kfizova Lenka
Pokrmy obsahuji alergeny. Bliz$i informace o vyskytu alergenti v pokrmu Zadejte u vedouci $kolni jidelny




SKOLNi JIDELNA lil., Nerudova 267 | Stredni Skola a Zakladni skola, Vimperk, Nerudova 267

Jidelni listek na tyden od 25. 11. do 29. 11. 2024

Snidané Presnidavka Obéd Svacina 'Vecere a druha vecere
- Y o Polévka: Masova s ryzi % e
PONDEL | C8- Norka Cokolada: Chieb, syrova poma- | o \celo ohiivany pérek, kyseld okurka, | o o . . .. | Uty Vrajské omacce, testoviny
Kolacek zanka, zeleninova ob- . Balkanska tasticka Caj
25.11. AR chléb L .
Ronhlik, pastika loha S Jogurtovy napoj, rohlik
Caj, dzus ovoce
A . .. Polévka: S krupicovymi noky Smazeny kvétak, brambory, tatarska
UTERY Cat.bg?];? va Tmz}/:nhn%usékibllgﬁga’ Nakladana vepfova pecené, Spaldovy knedlik actimel omacka
26. 11. i zeleninov Caj, voda s citronem ! Caj
Rohlik, nugeta oplatka . .
Bageta se syrem a zeleninou
. 3 dzus. miéko | Houska. bomazanka Polévka: Kulajda Pecena krkovicka, bramborovy
STREDA ) S X, p . Kureci platek se Sunkou a syrem, Stouchané knedlik, duseny Spenat
Jogurt, musli s nivou, zelenina Y oplatka .
27.11. 0 brambory, zeleninova obloha Caj
ovoce mineréalka s s . ; .
Caj, dZzus Rybi pomazanka, rohlik
- Chléb, masova Polévka: Celerova s houskou Babiccino kure, téstoviny
Caj, kakao \ T . o . . , X
X A pomazanka, Spanélsky ptacek, dusena ryze Moucnik, ochucené Caj
CTVRTEK | ovocny zavitek o 3ai vod it . . .
28. 11 oudinkov kapsicka zeleninova obloha 8), voda s citronem mléko Tmava hovuskg, pom::-lzanka se
o ovoce Slehany tvaroh suSenymi rajCaty
) AL Polévka: Vyvar s pismenky
PATEK Qvaj,’b[lai\ kava . . Smazeny karbanéatek, bramborova kase, okurkovy
MIéCné ryze, rohlik | ZapeCené toasty .
29.11. . ) salat
Kinder fez - :
Caj, voda s citronem

Zména jidelnicku vyhrazena.

Jidelni listek Ize vytisknout na webovych strankach skoly: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/
Sestavila: Kfizova Lenka

Pokrmy obsahuji alergeny. Blizsi informace o vyskytu alergent v pokrmu zadejte u vedouci Skolni jidelny




SKOLNi JIDELNA IIl., Nerudova 267 | Stredni Skola a Zakladni $kola, Vimperk, Nerudova 267

Jidelni listek na tyden od 2.12. do 6. 12. 2024

Snidané Piresnidavka Obéd Svacina 'VecCere a druha vecere
- Caj, bila kava Houska. taveny svr Polévka: Drstkova Tortila s trhanym masem a
PONDELI | Vanotka, méslo,  JAVENY'SYL | Dukatové buchticky s vanilkovym krémem zeleninou, coleslaw salat
. zelenina X oplatka 5.
2.12. dzem Caj, kakao Caj
piticko ovoce Lipanek, rohlik
- Eai. kakao ] Polévka: Recka s &ervenou fazoli Babelskd kufeci sms. re
UTERY -4, K Chléb, ohfivany parek, | Rizky pantaty Tfisky, brambory, zeleninovy salat . X 1y
Rohlik, maslo, med . X . Pudink s ovocem Caj
3.12. . keCup, hoféice Caj, voda s citronem . .
minerélka Bageta se Sunkou a zeleninou
. ) Houska. budapestska Polévka: Vyvar s tarhofiou Tvarohové knedliky s jahodami
STREDA | Caj, dZus, mléko " p Segedinsky gula$, houskovy knedlik sypané tvarohem
: . pomazanka, obloha % . ovoce L
4.12. |Musli, ovocny jogurt Caj, dzus Ochucené mléko
oplatka e . .
Vaje¢na smazenka, chléb
Caj, kakao Chiéh. méslo. salam Polévka: Frankfurtska Kureci fizek, bramborova kase,
ETVRTEK Kobliha ’zelenin’a ’ Babiccino kure, téstoviny ovoce zeleninovy salat
5. 12 Smetanovy dezert, Caj, voda s citronem Caj
T tmavy rohlik MikulaSska nadilka Syrova houska, Sevcovsky mls
) ai. bil4 kiva Polévka: Rybi s krutony
PATEK ) . Tmava houska, maslo, Mlety méaslovy fizek, bramborova kase,
Oveska, rohlik . o,
6.12. strouhany syr, obloha zeleninova boloha
nugeta A s
Caj, dzus

Zména jidelnicku vyhrazena.

Jidelni listek Ize vytisknout na webovych strankach Skoly: www.stredni-skola.eu/cz/jidelni-listek/

Sestavila: Kfizova Lenka

Pokrmy obsahuji alergeny. Blizsi informace o vyskytu alergenti v pokrmu zadejte u vedouci Skolni jidelny




